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Уже никого не удивляет идея, что наш мир переживает глобальные изменения. 
Новые реалии политических, экономических и социальных процессов заставили
людей пересмотреть свои взгляды на базовые понятия стабильности и
уверенности в завтрашнем дне. 

В такие непростые времена нуждающихся в помощи становится больше. Именно
поэтому благотворительная работа сегодня приобретает особую значимость,
так как направлена не только на адресную помощь, а также на объединение
людей, неравнодушных к бедам ближнего. 

От всего сердца благодарю друзей фонда! Людей и
компании, которые поддерживали и поддерживают
благотворительную работу, всех тех, кто помогал и
помогает людям вернуть жизнь, здоровье и надежду.

Ваш Давид Грановский.
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О фонде

Благотворительный фонд «Мост жизни» создан в 2017 г. 

За 6 лет более 2000 человек получили адресную помощь. 
В различных мероприятиях фонда приняли участие более
4500 человек.

В 2022 и 2023 гг. фонд реализовал проекты поддержки
семей, уязвленных в результате нахождения в зоне 
боевых действий.

«Мост жизни» неоднократно выступал партнером НКО в
реализации проектов на средства гранта Президента РФ. 

Правительство Москвы предоставило фонду три гранта 
на проекты помощи детям и подросткам, оставшимся без
попечения родителей.

На благотворительную деятельность фонд “Мост жизни”
привлек более 26 миллионов рублей.
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фонда состоит не только в оказании адресной помощи конкретным людям и
семьям, но и в создании условий, в которых нуждающиеся в помощи смогли
бы самостоятельно решать свои проблемы и улучшать качество жизни, а
также сами становились бы активными носителями опыта взаимопомощи,
идей добра и надежды. 

Одна из основных идей фонда — это создание инфраструктуры, на которою
смогли бы опираться различные СО НКО, благотворительные программы,
проекты и команды единомышленников, призванные решать насущные
социальные проблемы населения и улучшать уровень жизни граждан нашей
страны.

Миссия
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Chief Executive Officer
Aaron Loeb
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Задачи фонда

Реализация  
благотворительной

работы, направленной
на оказание помощи

людям, находящимся в
трудных жизненных

ситуациях.

Развитие
сотрудничества,

направленного на
расширение

благотворительной
деятельности.

Привлечение
финансирования для

реализации социально
значимых программ и
проектов фонда и его

партнеров.



Регионы работы фонда

Москва и все регионы РФ06



Команда фонда

Директор.
Опыт социальной и
общественной работы с 2002 г.

ДАВИД
ГРАНОВСКИЙ

Полномочный представитель
директора. Специалист фонда.
Клинический психолог.
Опыт с 1998 г.

ЕВГЕНИЙ
СОШНИКОВ

Специалист фонда.
Психолог, преподаватель, 
тренер.
Опыт с 1992 г.

ЕВГЕНИЙ 
МОЛЕВ

АЛЕКСАНДР
САВИЦКИЙ

Специалист фонда.
Психолог, преподаватель, 
тренер.
Опыт с 2002 г.
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Команда фонда

Специалист фонда.
Врач — психиатр-нарколог
высшей категории.
Опыт с 1988 г.

ВЕРОНИКА
ГОТЛИБ

Специалист фонда. Волонтер.
Психолог, преподаватель, 
тренер.
Опыт с 1988 г.

ЮРИЙ 
ХОЛЬКИН

Специалист фонда. Волонтер.
К.п.н., клинический психолог,
преподаватель.
Опыт с 2002 г.

ВЕРОНИКА
СУРИНОВИЧ

КСЕНИЯ
КАЛИНИНА

Специалист фонда.
Клинический психолог,
преподаватель.
Опыт с 2012 г.
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Команда фонда

Специалист фонда. 
Клинический психолог,
преподаватель. 
Опыт с 2011 г.

СОФЬЯ
ЛОСЕВА

Ведущий менеджер проектов.
Опыт социально ориентирован-
ной работы с 2018 года.

КИМ
ФЕДОРОВ

09
Ответственный 
секретарь фонда. Волонтер.

ИРИНА
МИХАЙЛОВА



Благотворительная программа помощи
алко- и наркозависимым и их близким.

"Мост в трезвость"
Благотворительная программа помощи
людям, столкнувшимся с трудными
жизненными ситуациями.

"Мост помощи"

Адресная помощь.

Мероприятия психологической и информационной
поддержки по социально значимым проблемам.

Социальная деятельность в учреждениях
пенитенциарной системы.

Нуждающиеся в помощи получают содействие в
лечении и реабилитации, информационную и
психологическую поддержку.

Для населения проходят мероприятия по
профилактике зависимостей.

Специалисты социальной сферы и помогающих
профессий повышают свою эффективность.
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Результаты по направлению: "Помощь зависимым и их близким"

Результаты программы "Мост в трезвость"

ЧЕЛОВЕК ПОЛУЧИЛИ
АДРЕСНУЮ ПОМОЩЬ

Содействие лечению и
реабилитации (в т. ч.
оплата данных услуг). 11

85 580

ОЧНЫХ
КОНСУЛЬТАЦИЙ

Информационная и
психологическая

поддержка. 

23 670

МЕРОПРИЯТИЯ

Семинары и вебинары,

 

УЧАСТНИКОВ
МЕРОПРИЯТИЙ

 



Афиши
мероприятий
2023
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Афиши
мероприятий
2023
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Результаты по направлению: 
"Просветительская деятельность"

Результаты программы "Мост в трезвость"

СЕМИНАРА ДЛЯ
СПЕЦИАЛИСТОВ

социальной сферы и
учреждений ФСИН

России. 14

2 80

СПЕЦИАЛИСТОВ

повысили свою
эффективность в соц-

сопровождении лиц из
группы риска. 
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Проект, реализованный на средства гранта

НАЗВАНИЕ ПРОЕКТА:

«Комплексная профилактика 
девиантного поведения воспитанников ЦССВ». 

СУММА ГРАНТА:

3 177 210 рублей.

ПЛОЩАДКИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА:

Центры содействия семейному воспитанию 
"Каховские ромашки" и "Спутник". 

СРОК РЕАЛИЗАЦИИ:

Январь - декабрь 2023.

ОБЪЕМ  
МЕРОПРИЯТИЙ:

638 часов.

ГРАНТОДАТЕЛЬ:

Департамента труда и социальной защиты 
населения города Москвы. 

В РАМКАХ ПРОЕКТА
ПОЛУЧИЛИ ПОМОЩЬ:

80 человек.



Программа "Мост помощи"
Летом 2023 года в Севастополе прошел Семинар
психологической разгрузки для семей из Донбасса. 

Мероприятие реализовано БФ «Мост жизни» при
поддержке БФ "Соломон”. 

В семинаре, с 10 по 24 августа, приняли участие
36 человек – родители с детьми. 

Провели семинар психологи с многолетним опытом
работы с людьми, находящимися в трудных
жизненных ситуациях.
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Юрлица

Физлица
804 тыс. руб.

Некоммерческие организации 
1 601 тыс. руб.

1 167 тыс. руб.

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ ДОХОДЫ

Всего в фонд поступило: 3 572 тыс. руб.
Сальдо на начало года: 3 197 тыс. руб. 
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Целевые мероприятия

Административные расходы
98 тыс. руб.

Грантовые проекты
2 854 тыс. руб.

3 451 тыс. руб.

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ РАСХОДЫ

Всего израсходовано: 6 403 тыс. руб.
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44%

55%

1.5%

Остаток средств: 384 тыс. руб. 



Расходы по программам

- содействие лечению и
  реабилитации зависимых;
- оплата труда специалистов;
- закупка товаров и услуг.

Программа "Мост в трезвость"
2 151 тыс. руб.

- оплата труда специалистов;
- закупка товаров и услуг.

Проект на средства гранта 
2 854 тыс. руб.

- оплата труда специалистов;
- закупка товаров и услуг.

Программа "Мост помощи"
1 300 тыс. руб.
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260 тыс. 580 тыс. 800 тыс. 150 тыс.

Финансовая оценка ресурсов, привлеченных
фондом на безвозмездной основе - 1 790 тыс. руб.

Помещения и ТМЦ
для проведения
мероприятий и
консультаций.

Профессиональные
услуги

специалистов
волонтеров.

Бесплатная и
субсидированная

реабилитация
зависимых.

Профессиональные
инструменты

онлайн
коммуникации.
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ООО "ПАЛ"
ООО "Офир трйд"

ООО "ЮТЕРА"

Друзья, спонсоры и партнеры фонда
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Благотворительный фонд помощи 
лицам, находящимся в трудной жизненной ситуации «Мост жизни»
Сокращенное наименование: Благотворительный фонд «Мост жизни»

ИНН/КПП: 9715296916/771501001
ОГРН: 1177700004855

Юр. адрес: 127018, г. Москва, пер. Вышеславцев 2-й, д. 5А
Фактический адрес: 127018, г. Москва, пер. Вышеславцев 2-й, д. 5А

Наименование банка: ПАО Сбербанк
Расчетный счет: 40703810038000006551
Корреспондентский счет: 30101810400000000225
БИК: 044525225 

Телефон: +7 (495) 532-45-50
Адрес электронной почты: office@mostzhizni.ru

Сайт фонда: mostzhizni.ru

Реквизиты фонда 22

Спасибо!


