
ГОДОВОЙ ОТЧЕТ 2021
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД
"МОСТ ЖИЗНИ"
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От всего сердца благодарю друзей фонда!
Людей и компании, которые поддерживали
и поддерживают благотворительную работу,
всех тех, кто помогал и помогает людям
вернуть жизнь, здоровье и надежду.
Ваш Давид Грановский.

Прошел еще один непростой год. Но и этот период, как
предыдущие шаги становления фонда,  стал временем
развития. Вместе с нашими друзьями – жертвователями,
спонсорами и партнерами – мы преодолели новую ступень
достижений, стали эффективнее в решении насущных
задач помощи нуждающимся людям.

В 2022 году Благотворительный фонд «Мост жизни»
отметит своё пятилетие. Все страхи и тревоги, опасения и
доводы против, пережитые командой фонда на этапе его
открытия, в большинстве  подтвердились – было трудно, но
всё было не напрасно.



О
 Ф

О
Н

Д
Е

Благотворительный фонд «Мост жизни»
создан в 2017 г. Основная работа фонда
сегодня  – это оказание помощи алко- и
наркозависимым и их близким.

За 5 лет более 1000 человек получили
адресную помощь. В различных мероприятиях
фонда приняли участие более 3500 человек.

«Мост жизни» неоднократно выступал
партнером НКО в реализации проектов на
средства гранта Президента РФ. 

Правительство Москвы предоставило фонду
два гранта на проекты помощи детям и
подросткам, оставшимся без попечения
родителей.

Фонд привлек на благотворительность более
15 миллионов рублей.
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МИССИЯ
ФОНДА

Миссия фонда состоит не только в оказании адресной
помощи конкретным людям и семьям, но и в создании
условий, в которых нуждающиеся в помощи смогли бы
самостоятельно решать свои проблемы и улучшать качество
жизни, а также сами становились бы активными носителями
опыта взаимопомощи, идей добра и надежды. 

Одна из основных идей фонда — это создание
инфраструктуры, на которою смогли бы опираться различные
СО НКО, благотворительные программы, проекты и команды
единомышленников, призванные решать насущные
социальные проблемы населения и улучшать уровень жизни
граждан нашей страны.
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ЗАДАЧИ
ФОНДА

Разработка, реализация и поддержка благотворительных
программ и проектов, направленных на оказание помощи
людям, находящимся в трудных жизненных обстоятельствах.

Привлечение финансирования для реализации социально
значимых программ и проектов фонда и его партнеров.

Развитие сотрудничества с организациями и специалистами,
оказывающими социальные, юридические, психологические и
медицинские услуги, с целю оказания помощи нуждающимся.
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Москва и все регионы РФ
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КОМАНДА
ФОНДА

Директор.
Опыт социальной
и общественной
работы с 2002 г.

ДАВИД
ГРАНОВСКИЙ

Полномочный
представитель
директора.
Специалист
фонда.
Клинический
психолог.
Опыт с 1998 г.

ЕВГЕНИЙ
СОШНИКОВ

Специалист
фонда.
Психолог,
преподаватель,
тренер.
Опыт с 1992 г.

ЕВГЕНИЙ
МОЛЕВ
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АЛЕКСАНДР
САВИЦКИЙ

Специалист
фонда.
Психолог,
преподаватель,
тренер.
Опыт с 2002 г.



КОМАНДА
ФОНДА

Специалист
фонда.
Врач —
психиатр-
нарколог в. к.
Опыт с 1988 г.

ВЕРОНИКА
ГОТЛИБ

Специалист
фонда. Волонтер.
Психолог,
преподаватель,
тренер.
Опыт с 1988 г.

ЮРИЙ
ХОЛЬКИН

Специалист
фонда. Волонтер.
Клинический
психолог,
преподаватель.
Опыт с 2002 г.

ВЕРОНИКА
СУРИНОВИЧ
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АЛЕКСАНДРА
ЧУДАЕВА

Специалист
фонда.
Врач — психиатр-
психотерапевт.
Опыт с 2014 г.



КОМАНДА
ФОНДА

Специалист
фонда.
Клинический
психолог,
преподаватель.
Опыт с 2011 г.

АЛЕКСЕЙ 
КАЗАКОВ

Специалист
фонда.
Клинический
психолог,
преподаватель.
Опыт с 2012 г.

КСЕНИЯ
КАЛИНИНА

Специалист
фонда.
Педагог-психолог,
психолог-
консультант.
Опыт с 2006 г.

ЛЕОНИД
КАТРЕЧКО
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ИРИНА
МИХАЙЛОВА

Ответственный
секретарь фонда.
Волонтер.



"МОСТ В ТРЕЗВОСТЬ"

Благотворительная программа помощи
алко- и наркозависимым и их близким.

"МОСТ ПОМОЩИ"

Благотворительная программа помощи
людям, столкнувшимся с трудными
жизненными ситуациями.
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ПРОГРАММА 
"МОСТ В ТРЕЗВОСТЬ"

Алко- и наркозависимым оказывается содействие в
лечении и реабилитации.

Люди, столкнувшиеся с проблемами алкоголизма и
наркомании в семье – родственники зависимых – получают
информационную и психологическую поддержку на
индивидуальных консультациях, терапевтических группах и
просветительских мероприятиях.

Для населения реализуются просветительские мероприятия
по профилактике опасных для человека зависимостей:
лекции, тренинги, форум-театры, семинары и вебинары.

Представители профессионального сообщества
специалистов социальной сферы и помогающих профессий
получают возможность повышать свою эффективность на
тематических семинарах и вебинарах.
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ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ
"МОСТ В ТРЕЗВОСТЬ"

Сегодня в России многие зависимые и их близкие
ограничены в получении помощи. Возможности бюджетных
учреждений недостаточны, а оплата услуг реабилитации в
коммерческих организациях посильна не всем.

Одна из основных целей программы «Мост в трезвость» —
это создание условий, при которых каждый желающий
преодолеть свою зависимость мог бы получить
профессиональную помощь вне зависимости от своих
финансовых возможностей.
 

Не должно быть ситуации, когда зависимый не может
получить помощь только потому, что у него нет средств
для оплаты лечения и услуг реабилитации.
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ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ
"МОСТ В ТРЕЗВОСТЬ"

Привлечение финансирования на реализацию программы.

Информирование населения о возможности получить
помощь в рамках программы.

Направление участников программы в учреждения лечения
и реабилитации зависимых с частичной или полной
оплатой фондом оказываемых услуг.

Организация реабилитационного процесса. Открытие
центров реабилитации зависимых и помощи их близким.

Оказание психологической помощи и информационной
поддержки зависимым и их близким посредством
организации работы консультационного центра.

Проведение просветительских мероприятий.
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НАПРАВЛЕНИЯ
ПРОГРАММЫ
"МОСТ В ТРЕЗВОСТЬ"

ПОМОЩЬ ЗАВИСИМЫМ И ИХ БЛИЗКИМ

Содействие лечению и реабилитации зависимых.
Индивидуальное консультирование, терапевтические
группы. Психологическая и информационная поддержка
зависимых и их близких.

ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Лекции, семинары и вебинары,

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ СООБЩЕСТВО

Просветительские мероприятия, направленные на
повышение антинаркотической информированности и
эффективности специалистов социальной сферы.



58
ЧЕЛОВЕК ПОЛУЧИЛИ
АДРЕСНУЮ ПОМОЩЬ

Виды помощи:
- содействие лечению и
реабилитации (в т.  ч.
оплата данных услуг).

480
ОЧНЫХ
КОНСУЛЬТАЦИЙ

Виды помощи:
- информационная
поддержка;
- психологическая
помощь.
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РЕЗУЛЬТАТЫ ПО НАПРАВЛЕНИЮ 
"ПОМОЩЬ ЗАВИСИМЫМ И ИХ БЛИЗКИМ"



26
МЕРОПРИЯТИЙ

450
УЧАСТНИКОВ
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РЕЗУЛЬТАТЫ ПО НАПРАВЛЕНИЮ 
"ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ"
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8
СЕМИНАРОВ ДЛЯ
СПЕЦИАЛИСТОВ
СОЦ. СФЕРЫ, 
 УЧРЕЖДЕНИЙ
ФСИН РОССИИ.

400
УЧАСТНИКОВ
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РЕЗУЛЬТАТЫ ПО НАПРАВЛЕНИЮ 
"ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ СООБЩЕСТВО"

Семь двухдневных семинаров 
реализовано в партнерстве с
Федерацией еврейских
общин России на средства
гранта Президента РФ в
городах: Санкт-Петербург,
Пятигорск, Сочи, Ижевск,
Сыктывкар, Волгоград и
Архангельск.
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ПРОЕКТ, РЕАЛИЗОВАННЫЙ НА СРЕДСТВА ГРАНТА 
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НАЗВАНИЕ ПРОЕКТА:
«Проект комплексной профилактики девиантного
поведения воспитанников ЦССВ». 

СУММА ГРАНТА:
2 457 540 рублей.

ПЛОЩАДКИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА:
ЦССВ "Алые паруса" и "Полярная звезда". 

КОЛИЧЕСТВО БЛАГОПОЛУЧАТЕЛЕЙ:
80 подростков, воспитанников ЦССВ;
50 специалистов ЦССВ, прошедших обучение и супервизию.  

СРОК РЕАЛИЗАЦИИ:
Декабрь 2020 – ноябрь 2021.

ОБЪЕМ МЕРОПРИЯТИЙ:
850 часов.

ГРАНТОДАТЕЛЬ:
Департамента труда и социальной защиты
населения города Москвы. 



ГРАНТОВЫЙ ПРОЕКТ, СТАРТОВАВШИЙ В 2021 ГОДУ 
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НАЗВАНИЕ ПРОЕКТА:
«Комплексная профилактика девиантного
поведения воспитанников ЦССВ». 

СУММА ГРАНТА:
3 198 601 рублей.

ПЛОЩАДКИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА:
ЦССВ "Алые паруса" и "Полярная звезда". 

СРОК РЕАЛИЗАЦИИ:
Декабрь 2021 – ноябрь 2022.

ОБЪЕМ ЗАПЛАНИРОВАННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ:
638 часов.

ГРАНТОДАТЕЛЬ:
Департамента труда и социальной защиты
населения города Москвы. 
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ФИНАНСОВЫЙ 
ОТЧЕТ. 
ДОХОДЫ.

ВСЕГО ПОСТУПИЛО 
В ФОНД:

4 960 тыс. руб.

ОСТАТОК СРЕДСТВ С 2020 ГОДА: 2 210 ТЫС. РУБ.

21% 
Юрлица

989 тыс. руб.

6% 
СО НКО

333 тыс. руб.

8% 
Физлица

440 тыс. руб.

65% 
Гранты

3 199 тыс. руб.



23

ФИНАНСОВЫЙ 
ОТЧЕТ. 
РАСХОДЫ.

ВСЕГО
ИЗРАСХОДОВАНО:

4 216 тыс. руб.

36% 
Программа 

"Мост в трезвость"
1 497 тыс. руб.

5% 
Административные

расходы
232 тыс. руб.

59% 
Грантовые 

проекты
2 487 тыс. руб.



24

РАСХОДЫ ПО ПРОГРАММЕ
"МОСТ В ТРЕЗВОСТЬ"

1 433 тыс. руб.
По направлению:
"Помощь зависимым и их близким"

Статья расхода: 
"Содействие лечению и реабилитации"

64 тыс. руб.
По направлению:
"Просветительская деятельность"

Статья расхода: 
"Фонд оплаты труда специалистов"

ВСЕГО НА ПРОГРАММУ 
ИЗРАСХОДОВАНО:

1 497 тыс. руб.



6 тыс. руб.
Банковские расходы

61 тыс. руб.
Аудиторские услуги

52 тыс. руб.
Бухгалтерское обслуживание

8 тыс. руб.
Хоз. и канц. принадлежности

3 тыс. руб.
Штрафы и пени

100 тыс. руб.
Фонд оплаты труда штатных
сотрудников

25 АНАЛИЗ АДМИНИСТРАТИВНЫХ РАСХОДОВ

3% 



26% 



23% 



4% 



1% 



43% 



ВСЕГО 
АДМИН. 
РАСХОДЫ:

232 тыс. руб.

Административные
расходы составили 
5% от всех расходов
фонда в 2021 году.



ФИНАНСОВАЯ ОЦЕНКА РЕСУРСОВ, ПРИВЛЕЧЕННЫХ ФОНДОМ
НА БЕЗВОЗМЕЗДНОЙ ОСНОВЕ - 1 880 ТЫС. РУБ.

Помещения и ТМЦ
для проведения
мероприятий и

индивидуальных
консультаций:



  440 тыс. руб.
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Профессиональные
услуги

специалистов
волонтеров:






 720 тыс. руб.





Бесплатная и
субсидированная

реабилитация
зависимых:






  600 тыс. руб.





Профессиональные
инструменты

онлайн
коммуникации:



  

120 тыс. руб.







ООО "Офир трйд"
Благотворительный

фонд "Нужна помощь"

ДРУЗЬЯ И
ПАРТНЕРЫ
ФОНДА
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ООО "ЮТЕРА"

ООО "ПАЛ"

ООО "АСАП"



Благотворительный фонд помощи лицам, находящимся в трудной жизненной ситуации
«Мост жизни»

Сокращенное наименование: Благотворительный фонд «Мост жизни»

ИНН/КПП: 9715296916/771501001
ОГРН: 1177700004855

Юр. адрес: 127018, г. Москва, пер. Вышеславцев 2-й, д. 5А
Фактический адрес: 127018, г. Москва, пер. Вышеславцев 2-й, д. 5А

Наименование банка: ПАО Сбербанк
Расчетный счет: 40703810038000006551
Корреспондентский счет: 30101810400000000225
БИК: 044525225 

Телефон: +7 (495) 532-45-50
Адрес электронной почты: office@mostzhizni.ru

Сайт фонда: mostzhizni.ru
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